PROGETTO INTERCULTURALE
“SAPERI E SAPORI DEL MONDO”

CLASSE 1°




Nell’ambito del progetto educativo “STAR BENE...INSIEME A SCUOLA” sono
stati inseriti alcuni percorsi interdisciplinari di Educazione alla convivenza civile e
di Educazione alimentare per realizzare con la classe 1° il concorso Cartolandia
“Aggiungi un mondo a tavola” indetto da I’Eco Bergamo. Tale lavoro si ¢ concluso
con una mostra d’intercultura “Saperi e sapori del mondo” e con la partecipazione
di tutti 1 genitori per la preparazione e la condivisione di piatti tipici del proprio
paese di provenienza.

Questo ¢ il cartellone di sintesi del percorso effettuato,
inviato al concorso di Cartolandia



CONVIVENZA CIVILE

-Scoprire e valorizzare le tradizioni locali

-Imparare ad apprezzare nuovi gusti

-Scoprire realta diverse dalla nostra

-Condividere insieme 1 cibi

-Sperimentare rapporti interpersonali attraverso la condivisione di esperienze
alimentari

-Ampliare la conoscenza delle altre culture di altri Paesi

-Sollecitare curiosita e apertura verso realta multiculturali

SCIENZE: ED. ALIMENTARE

-Conoscere il senso del gusto

-Riconoscere la propria identita territoriale attraverso la gastronomia locale
-Conoscere alcuni cibi dei Paesi da cui provengono i nostri compagni

-Capire le trasformazioni di alcuni alimenti

-Capire le proprie percezioni sensoriali, 1 propri gusti e le proprie preferenze relative
al cibo

RICERCA

-Conoscere alcuni aspetti delle culture dei Paesi di provenienza di alcuni alunni di
classe 1*: Gandosso, Liguria, Sud Italia, Senegal, Marocco, Tunisia, Romania, India
-Comprendere la propria identita personale (chi sono, come ¢ il mio aspetto, da dove
vengo, cosa mangio, che gusti ho, che interessi ho...)






MOSTRA D’INTERCULTURA
DA VEDERE E DA GUSTARE
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