
IERI E OGGI: UN VIAGGIO ALLA SCOPERTA DELLA 

TRADIZIONE CONTADINA 

Insegnanti responsabili: Signorelli Alessandra – Calissi Roberta 

Alunni coinvolti: Classi IV A – IV B Anno scolastico: 2007/2008 

Obiettivi:  

� Promuovere il territorio e i suoi rapporti locali attraverso la sua storia 

� Apprendere informazioni sul ciclo della lavorazione del latte 

� Costituire opportune situazioni orientate all’educazione alimentare 

� Metodologia: presso la cascina è prevista la visita alla stalla tradizionale 

attraverso l’osservazione dell’architettura rurale tipica, la conoscenza 

dell’allevamento bovino e degli strumenti usati in stalla, la consapevolezza 

della risorsa bovina nel passato e nel presente. Il tragitto dalla cascina al 

caseificio costituisce un momento significativo per l’osservazione dei 

pascoli e la descrizione delle principali tecniche di raccolta del fieno. Presso 

l’aula didattica, allestita all’interno del museo, sono proposte attività 

ludiche con elementi naturali che coinvolgono direttamente gli alunni         

(giochi nel fieno, doccia nel mais, costruzione di cestini di vimini come 

imballaggi per i formaggi, conoscenza delle erbe aromatiche e medicinali, 

realizzazione del formaggio “primo sale”. All’interno dell’aula viene inoltre 

proiettato un filmato sulla lavorazione del latte in caseificio. Nell’area 

esterna, viene creato un orto botanico con essenze erbacee tipiche del 

territorio. 

Durata e fasi operative: martedì 22 aprile 2008 le due classi si recano per 

l’intera mattinata a Vigolo presso la cascina agrituristica “Didì” e il Caseificio  

“Cooperativa Agricola Monti e Laghi s.c.a.r.l.” guidati da due operatrici della 

Comunità Montana.  

Servizio: le operatrici che svolgono l’intera attività affiancate dagli insegnanti 

di classe appartengono alla Comunità Montana del Monte Bronzone e del Basso 

Sebino. 

Costi e finanziamenti: il costo del progetto pari a € 100,00 è finanziato dalla 

Comunità Montana del Monte Bronzone e del Basso Sebino. Il trasporto         

(€ 180,00) è finanziato dai genitori degli alunni. 

 


