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CODICE(a cura della segreteria): 
n° revisione ________ 
Sezione 1 – Descrittiva 
1.1 Denominazione progetto: 
 

Danza – movimento terapia 
 

1.2 Responsabile progetto: 
 

Ins. Morotti Elisabetta 
 
1.3 Motivazione del progetto: 
 

Migliorare l’integrazione e le abilità di alunni diversamente abili 
 
1.4 Obiettivi (misurabili), destinatari, finalità, metodologie: 
 
- Migliorare l’integrazione e la socializzazione 
- Migliorare la percezione del sé corporeo 
- Migliorare la percezione del ritmo musicale 
- Percezione e utilizzo dello spazio individuale e 

sociale 
 
Destinatari: 5e A B  
 

 
- Potenziare le abilità dell’alunno diversamente abile 
- Potenziare la coordinazione motoria 
- Possibilità di scaricare tensioni (fisiche e/o emotive) 
- Stimolare dinamiche relazionali di gruppo 

1.5 Durata, fasi operative e modalità di verifica: 
 

Fasi operative: 
- riscaldamento 
- imitazione/improvvisazione 
- alternanza tra spettatori/attori 
- produzione di sequenze ritmico - motorie 
 

 

Durata:  
2 ore settimanali per tutto l’anno scolastico 
 
1° quadrimestre: 2 ore settimanali per la 5a C 
2° quadrimestre: 2 ore settimanali per la 5a D 
 

1.6 Risorse umane: 
 

- Docenti delle classi 
- Professionista esterno : prof. Gianantonio Fornasari 
 

1.7 Beni e servizi (risorse logistiche ed organizzative): 
 

- Spazio: aula di musica 
- Impianto musicale: stereo 
- Materiale scolastico: tempere, colori, fogli, 

cartelloni… 

 

- Altro materiale: palloncini, teli, luci 
- Videoproiettore 
- Macchina fotografica 

 

Data,                                                                                                    IL RESPONSABILE DEL PROGETTO 
 
                                                                                                           ______________________________________ 
               
�
Approvato dal Collegio dei docenti il ________________ 
Approvato dal Consiglio di Istituto il ________________ 
�
�������	���������
���	�����	��	
����
����	�������������	
��	�
���	�������������	����	����
��
�	�������	� 


