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MODULO 7301 PROGETTO ATTIVITA

CODICE(a cura della segreteria):
n°revisione

Sezione 1 — Descrittiva
1.1 Denominazione progetto:

L’orienteering

1.2 Responsabile progetto:

Ins. Suardi M. Virginia e Ins. Belussi Barbara

1.3 Motivazione del progetto:
Saper usare le carte unitamente agli strumenti di orientamento

1.4 Obiettivi (misurabili), destinatari, finalita, metodologie:

- Conoscere le carte geografiche

Leggere le carte geografiche di vario tipo (carte tecniche regionali, mappe, carte tematiche)
- Leggere e tracciare rotte e angoli orientati

- Saper usare alcuni strumenti come la bussola e I’altimetro

Una lezione in aula audiovisivi: 2 ore il 7 maggio 2008

Escursione: PROGRAMMA PRIMA GIORNATA

Partenza in orario scolastico da Villongo con autobus, arrivo a Sommaprada di Lozio e proseguimento a piedi sino alla CASA
PADRE DANIELE. La salita verra utilizzata come lezione pratica in natura. Dopo la sistemazione e I’intervallo si iniziano le
attivita con una lezione frontale sull’orienteering per un avvicinamento degli studenti alla pratica dell’Orienteering, ed in
particolare alla conoscenza ed al corretto utilizzo della cartografia. Pranzo, gioco e esercitazioni pratiche in aula, su materiale
predisposto, per acquisire conoscenza di tecniche di lettura e realizzazione di semplici profili altimetrici, predisposizione di
angoli di rotta, conoscenza ed utilizzazione di strumenti quali altimetro e bussola per orientarsi o leggere angoli di elementi
conosciuti del territorio. Cena ,e successiva uscita notturna con strumenti per 1’orientamento.

Escursione: PROGRAMMA SECONDA GIORNATA

Colazione, ripasso di quanto trattato il giorno precedente e uscita pratica con utilizzo degli strumenti dell’orienteering:
bussola, carta ecc, su un percorso predisposto. L’uscita ¢ strutturata come una semplice gara di orienteering ed ¢ effettuata in
ambiente senza alcun tipo di pericolo.

Ultimate le attivita & previsto il pranzo e quindi la partenza per il ritorno.

Destinatari: alunni classi 4° A e B

1.5 Durata, fasi operative e modalita di verifica:

1 lezione di due ore in aula audiovisivi per ogni classe
Escursione in natura a Sommaprada di Lozio (Bs) _Valle Canonica il 12 e 13 maggio 2008

1.6 Risorse umane:

- Prof. F. Salvini appartenente all’ Associazione “Questa nostra terra” di Rogno (Bg)
- Insegnanti di classe

1.7 Beni e servizi (risorse logistiche ed organizzative):

materiale cartaceo ed audiovisivo
dispense specifiche su cui lavorare per i docenti

Costo totale del progetto 300 € circa (I’'IVA non va versata perché 1’ Associazione ¢ senza scopo di lucro)

Data, IL RESPONSABILE DEL PROGETTO

Approvato dal Collegio dei docenti il

Approvato dal Consiglio di Istituto il

N.B.: Compilare un prospetto con il numero della revisione ogni volta che il progetto viene

modificato.
Il presente documento & proprieta esclusiva dell'istituto Comprensivo Villongo. Ne & vietata la riproduzione totale o parziale.
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