
CORSO D’ACQUATICITÀ 

Scuola dell’infanzia di Foresto Sparso 

Insegnanti responsabili: Vavassori Lucia e le insegnanti delle 4 sezioni  

Alunni coinvolti: 

N. 30 alunni frequentanti l’ultimo 

anno  

Anno scolastico: 2008-2009  

Obiettivi:  

� Sperimentare, con i compagni, l’approccio al nuoto. 

� Superare la paura dell’acqua e familiarizzare con essa. 

� Consolidare il rapporto con i compagni, mediante un’esperienza condivisa. 

Durata e fasi operative: 

N. 10 lezioni, con cadenza settimanale, dalle ore 10.00 alle ore 11.00. 

Il corso si è svolto da venerdì 03 ottobre a venerdì 05 dicembre 2008. 

Metodologia e Servizio: 

Il corso d’acquaticità è stato realizzato presso le piscine del Centro Sportivo 

Olimpic di Villongo ed è stato condotto dagli Istruttori del Centro stesso. 

Per ogni lezione d’acquaticità gli alunni sono stati accompagnati da due 

insegnanti; negli spogliatoi, al termine delle lezioni, i bambini sono stati aiutati 

anche da alcune mamme. 

Il trasporto è stato fornito dalla ditta Sebinotours.  

Costi e finanziamenti: 

Il costo del corso (€ 53,00) è stato totalmente a carico delle famiglie (€ 30,00 

per le dieci lezioni più € 23,00 per il trasporto). 

 


